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Cocconato, cent'anni di Menu a Casa
Bava

Condividi |
Una rassegna dei vini che nella storia hanno
accompagnato i grandi menu d'autore in

un'esposizione pe il centenario della famosa casa
vincola piemontese

Alcuni menu in esposizione nella mostra (a.

Casa Bava, in occasione del Centenario dell’attivata nata nel 1911, ha
organizzato, presso la cantina storica di Srada Monferrato a Cocconato,
I’interessante mostra “Cent’anni di Menu. Il vino nel menu d’autore dalla lista
cibaria al tablet”.

L’esposizione, patrocinata dall’Accademia ltaliana della Cucina, rimarra
visitabile per tutto il mese di settembre, per informazioni telefonare allo 0141

.S.)
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Domenica 4 settembre, nel pomeriggio, un folto pubblico ha partecipato
dl’inaugurazione di questa mostra che racconta nei menu un secolo di
costume, un “ritratto”, anche socioeconomico, delle generazioni che si sono
succedute nei momenti conviviali, ancora oggi importanti, nei quali & possibile
ricostruire come sono cambiati |’approccio col cibo, dal numero delle portate,
spesso pantagrueliche in passato, a quello col vino che sicuramente era molto
pil consumato di oggi, tanto che in alcuni menu se ne garantiva, tutto
compreso, un litro a testa, passando poi al pagamento se si superava la soglia.

Altri tempi, di etilometro non c’eral’ombra. Feste di leva, riunioni conviviali
massoniche, confraternite, festeggiamenti per neo cavalieri, “ranci” militari,
matrimoni. Menu ribattezzati a volte“Minuta” in quanto il re Vittorio Emanuele
Ill gia dal 1908 voleva bandire i piti possibile i termini francesi dalla cucina ed
aveva incaricato addirittura I’ Accademia della Crusca di trovare alternative.

La mostra é stata introdotta da Roberto Bava, che con i fratelli Giulio e Paolo ed
il padre Piero, che ha raccontato come I’attivita vinicola nacque proprio in
quella casa vicina alla stazione del paese, guida I’azienda di famiglia e gira
costantemente il mondo per esportare i suoi vini su tutti i mercati.

La dimostrazione € un ampia sezione della mostra che presenta alcuni dei
tantissimi “Menu d’Autore” realizzati in piti di vent’anni e che hanno
accompagnato decine di cene realizzate in prestigiosi ristoranti e celebri chef
dall’EBuropa, agli Sati Uniti, dall’Asia al Brasile.

Roberto Bava ha ricordato per |’occasione “i festeggiamenti per le nostre cento
vendemmie dureranno almeno tre anni, anche perché alcuni nostri vini non
saranno pronti per il mercato prima”. Conoscendolo c’é da essere certi che altre
importanti appuntamenti, in Italia e nel mondo, saranno realizzati nel prossimo
futuro.

Il giornalista Sergio Miravalle, ha poi colloquiato con gli ospiti dell’inaugurazione:
lo chef di fama internazionale Enrico Derflingher, che ha lavorato tra |’altro
nelle cucine reali inglesi all’epoca della principessa Diana e in quelle della Casa
Bianca quando era presidente Bush padre.

Domenico Musci, dalla cui raccolta sono stati tratti i menu storici in mostra,
piacevolmente collocati sulle botti della cantina sotterranea, ha ricordato che
questa sua passione € nata proprio dalla constatazione di quanto questi menu
fossero legati alla storia ed alla socialita di ogni epoca.

Il pittore ed illustratore Franco Balan, autore di alcuni menu che saranno
utilizzati per prossimi appuntamenti tematici organizzati da Casa Bava e le cui
basi preparatorie sono esposte, ha raccontato il suo approccio con il mondo
enogast ronomico.

Nella conversazione si € arrivati all’argomento di attualita: l’arrivo che si sta
diffondendo sempre piu nella ristorazione del “tablet” ovvero di un menu
elettronico che applica le tecnologie di ultima generazione, sul quale si possono
visualizzare in foto i piatti proposti, avere tutte le informazioni possibili ed
immaginabili, compresi filmati sullo chef e preparazione e naturalmente “girare”
direttamente |’ordinazione alla cucina.

Lo stesso aggeggio multimediale serve infine a presentare il conto. Una
“rivoluzione” che chi ha i capelli bianchi ed é abituato da sempre ad un dialogo
con i camerieri, ascoltando spesso i loro consigli, fara sicuramente fatica ad
accettare.

E’ stato giustamente anche fatto rilevare che consegnare ai clienti questi
“tablet” sottopone |’organizzazione del servizio al rischio concreto che molti di
essi si mettano a “navigare” nelle informazioni proposte e finiscano per
annullare I’ipotetico vantaggio di sveltire le operazioni della “vecchia” comanda,
con tanto di notes sul quale scrivere |’ordinazione.

E’ vero che in molte pizzerie e gia diffuso da tempo un taccuino elettronico
azionato dal cameriere, ma a confronto del tablet & gia preistoria.
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